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por, Alessandro Picone

VARIEDADES DE UVA PARA VINO 
CULTIVADAS EN ITALIA

Recordemos que para elaborar vino sólo se pueden 
utilizar las de la especie Vitis Vinifera, las uvas de 
mesa, que comúnmente consumimos como fruta no 
son aptas par tal fin.

La tecnología en investigación genética ha ayudado, 
en los últimos años, a esclarecer un poco este tema. 
Alguna variedades que se consideraban totalmente 
distintas resulta que son las mismas y otras que se 
consideraban simplemente sinonimias, resulta que 
no tienen nada en común.

Algunas variedades, vitigni en italiano, son 
conocidas desde la época prerromana, otras han sido 
introducidas por invasiones e intercambios 
culturales, unas más se han ido hibridando, tanto de 
forma natural como inducida, en los últimos siglos. 
Unas cuantas, tristemente, se han perdido en el 
olvido y/o se han extinto.

En el “Registro Nazionale delle varietà di Vite da 
vino”, se tienen inscritas 605 variedades, a esto hay 
que sumarle los clones que se han venido 
identificando a lo largo de décadas. Muchas de las 
cepas pueden contar con sinonimias dentro de la 
misma zona o en otras regiones.

En realidad, no podríamos hablar de una uva 
emblemática de Italia, sino de uvas emblemáticas de 
una Región o de una Provincia o Zona.

Una clasificación simplificada puede ser:
•	 Variedades autóctonas – origen identificado a 

una o dos provincias
•	 Variedades locales – difundidas en más de dos 

provincias y/o regiones
•	 Variedades nacionales – difundidas casi en 

todas las regiones
•	 Variedades internacionales – tienen origen en 

otro país y fueron introducidas
•	 Variedades híbridas/cruzas – Se obtuvieron 

por la cruza de dos variedades

Como cualquier planta, la vid a lo largo del tiempo 
ha ido adaptándose a distintos climas, terrenos, 
altitudes, dando lo mejor de sí para nuestro disfrute

Cabe aclarar que se hace la distinción entre “tipo” y 
“variedad” de uva: el primero se refiere a si es 
blanca, tinta o tintorera (rosada), la segunda se 
refiere al nombre específico y características 
intrínsecas de la uva, por ejemplo, Sangiovese, 
Moscato, Verdicchio, etc.

En los últimos años se ha realizado un esfuerzo por 
revalorizar variedades autóctonas, rescatar algunas 
de ellas, difundir su consumo, vinificándolas en 
pureza (muchas se han utilizado tradicionalmente 
sólo en mezclas).

Algunos de los nombres, en ocasiones muy 
simpáticos, pueden hacer referencia a la forma del 
racimo o de la baya, a sus colores, al aspecto, al 
origen, a leyendas y muchas otras consideraciones.

Aunado a esta gran cantidad de uvas, se tiene la 
costumbre de hacer mezclas de dos o más variedades 
para elaborar vinos, resultando en un gran abanico 
de características en los vinos. Las denominaciones 
de origen indican los rangos del porcentaje de 
participación de cada uva en una mezcla para un 
vino determinado, cada productor elije la 
combinación que más le agrade o convenga. 

 En México ya podemos encontrar una gama más 
amplia de vinos italianos elaborados con variedades, 
o mezclas, que anteriormente no estaban 
disponibles. Los invitamos a que se atrevan a 
disfrutar las distintas opciones y descubrir aromas, 
sabores y sensaciones que, a lo mejor, no habían 
conocido con anterioridad.

Cuando hablamos de variedades de uva nos adentramos en un universo de posibilidades.

Hay quienes declaran que en el mundo hay más de 5000 variedades diferentes, algunos dicen que más otros 
que menos, pero lo cierto es que son muchas.
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A continuación, se listan algunas de las variedades 
por región. En muchos casos, como las plantas no 
reconocen límites administrativos, las podemos 
encontran en dos o más regiones contiguas ya que 
encontraron condiciones idóneas para su 
crecimiento.

Abruzzo
Blancas: Bombino Bianco, Cococciola, Montonico, 
Passerina, Pecorino, Verdicchio bianco

Tintas: Ciliegiolo, Montepulciano

Basilicata
Blancas: Bombino Bianco, Greco, Malvasia Bianca di 
Basilicata, Verdeca

Tintas: Aglianico del Vulture, Aleatico, Malvasia Nera di Basilicata, 
Montepulciano, Negro Amaro

Calabria
Blancas: Ansonica, Greco Bianco, Guardavalle, 
Guarnaccia, Montonico, Pecorello

Tintas: Calabrese, Castiglione, Gaglioppo, Greco Nero, Magliocco 
Canino, Marsigliana nera, Nocera, Prunesta

Campania
Blancas: Asprinio Bianco, Biancolella, Bombino 
Bianco, Catalanesca, Coda di Volpe Bianca, 
Falanghina, Fiano, Forastera, Ginetsra, Greco, 
Pallagrello bianco, Pepella, San Lunardo

Tintas: Aglianico, Aglianicone, Aleatico, Barbera, Casavecchia, 
Greco nero, Olivella nera, Pallagrello nero, Piedirosso, Sciascinoso

Emilia-Romagna
Blancas: Albana, Alionza, Bervedino, Biancame, 
Famoso, Malvasia bianca aromatica, Melara, 
Moscato Bianco, Malvasia di Candia, Montù, 
Mostosa, Ortrugo, Pignoletto, Spergola, Trebbiano 
Romagnolo, Trebbiano Modenese

Tintas: Ancelotta, Canina nera, Centesimino, Croatina, Fogarina, 
Fortana, Lambrusco a foglia frastagliata, Lambrusco Barghi, 
Lambrusco di Sorbara, Lambrusco Grasparossa, Lambrusco 
Maestri, Lambrusco Marani, Lambrusco Montericco, Lambrusco 
Oliva, Lambrusco Salamino, Malbo gentile, Negretto, Perla dei vivi, 
Sangiovese, Sgavetta, Uva Longanesi

Friuli-Venezia Giulia
Blancas: Glera, Malvasia Istriana, Picolit, Pinot 
Bianco, Pinot Grigio, Ribolla Gialla, Riesling Italico, 
Tai o Friulano (Tocai Friulano), Verduzzo Friulano

Tintas: Merlot, Pinot Nero, Refosco dal Peduncolo Rosso, Terrano

Lazio
Blancas: Bellone, Bombino bianco, Cacchione, 
Capolongo, Lecinaro, Malvasia del Lazio o 
Puntinata, Malvasia Bianca di Candia o dei Castelli 
Romani, Maturano, Moscato di Terracina, 
Pampanaro, Trebbiano Giallo

Tintas: Aleatico, Cesanese comune, Cesanese d’Affile, Grechetto 
rosso, Nero Buono di Cori, Olivella nera

Liguria
Blancas: Albarola, Bianchetta Genovese, Bosco, 
Canaiolo bianco, Lumassina, Malvasia bianca lunga, 
Pigato, Scimiscià, Vermentino

Tintas: Alicante, Buonamico, Ciliegiolo, Dolcetto, Pollera nera, 
Rossese

Lombardia
Blancas: Cortese, Garganega, Invernenga, Manzoni 
Bianco, Moscato di Scanzo, Trebbiano Romagnolo, 
Trebbiano di Soave, Verdea

Tintas: Ancellotta, Barbera, Fortana, Groppello Gentile, Groppello 
di Mocasina, Lambrusco Maestri, Lambrusco Marani, Lambrusco 
Salamino, Marzemino, Molinara, Nebbiolo (Chiavennasca), 
Pignola, Rebo, Rossola nera, Rondinella, Schiava Gentile, Schiava 
Grigia

Marche
Blancas: Biancame, Maceratino, Malvasia del 
Chianti, Malvasia Bianca di Candia, Passerina, 
Pecorino, Verdicchio Bianco

Tintas: Aleatico, Alicante, Gaglioppo, Rebo, 
Vernaccia Nera

Molise
Blancas: Bombino Bianco, Fiano, Greco, Trebbiano 
Toscano

Tintas: Aglianico, Montepulciano, Tintilia
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Piemonte
Blancas: Arneis, Barbera Bianca, Cortese, Erbaluce, 
Favorita, Moscato bianco, Rossese bianco, 
Timorasso

Tintas: Aleatico, Avanà, Avarengo, Barbera, Bonarda Piemontese, 
Brachetto, Croatina, Dolcetto, Doux d’Henry, Freisa, Gamba rossa, 
Grignolino, Lambrusca di Alessandria, Malvasia di Casorzo, 
Malvasia di Schierano, Malvasia nera lunga, Nebbiolo, Neretta 
cunese, Neretto di Bairo, Quagliano, Ruché, Uva rara, Vespolina.

Puglia
Blancas: Bianco d’Alessano, Biancolella, Bombino 
Bianco, Coda di volpe, Fiano, Francavidda, Greco 
bianco, Impigno, Malvasia bianca di Candia, 
Moscato Bianco, Pampanuto, Trebbiano Toscano, 
Verdeca

Tintas: Aleatico, Bombino Nero, Ciliegiolo, Lacrima, Malvasia nera 
di Basilicata, Malvsia nera di Brindisi, Malvasia nera di Lecce, 
Negro Amaro, Negroamaro precoce, Ottavianello, Primitivo, 
Sangiovese, Susumaniello, Uva di Troia

Sardegna
Blancas: Malvasia di Sardegna, Moscato Bianco, 
Nasco, Nuragus, Semidano, Torbato, Vermentino, 
Vernaccia di Oristano

Tintas: Bovale Grande, Bovale Sardo, Caddiu, Cagnulari, 
Cannonau, Caricagiola, Girò, Monica, Nieddera, Pascale

Sicilia 

Blancas: Ansonica, Carricante, Catarratto bianco 
comune, Catarratto bianco lucido, Damaschino, 
Grecanico, Grillo, Insolia, Malvasia di Lipari, 
Minnella bianca, Zibibbo

Tintas: Calabrese, Corinto Nero, Frappato, Mondeuse, Nerello 
Cappuccio, Nerello Mascalese, Nero d’Avola, Perricone 

Toscana
Blancas: Ansonica, Canaiolo bianco, Durella, 
Grechetto, Malvasia Bianca, Marsanne, Trebbiano 
Toscano, Moscato, Vermentino, Vernaccia di San 
Gimignano

Tintas: Aleatico, Canaiolo Nero, Canina nera, Ciliegiolo, Colorino, 
Foglia tonda, Mammolo, Prugnolo Gentile, Pugnitello, Sangiovese, 
Vermentino nero

Trentino-Alto Adige
Blancas: Goldtraminer, Moscato Giallo, Müller-
Thurgau, Nosiola, Pinot Bianco, Pinot Grigio, 
Riesling Italico, Traminer Aromatico

Tintas: Ancellotta, Groppello di Revò, Lagrein, Marzemino, 
Moscato Rosa, Pavana, Pinot Nero, Schiava Gentile, Schiava Grigia, 
Schiava Grossa, Teroldego

Umbria
Blancas: Canaiolo bianco, Drupeggio, Grechetto, 
Malvasia bianca di Candia, Malvasia bianca lunga, 
Pinot Grigio, Trebbiano spoletino, Verdello

Tintas: Canaiolo Nero, Ciliegiolo, Foglia tonda, Gamay, Mammolo, 
Pinot Nero, Sangiovese, Sagrantino, Vernaccia nera

Valle d’Aosta
Blancas: Blanc de Morgex, Petite Arvine, Prié Blanc

Tintas: Diolinoir, Fumin, Gamaret, Mayolet, Nebbiolo, Neyret, Petit 
Rouge, Vien de Nus

Veneto
Blancas: Bianchetta trevigiana, Boschera, Cortese, 
Durella, Garganega, Glera, Malvasia Istriana, 
Nosiola, Pedevenda, Perera, Pinella, Pinot Grigio, 
Riesling Italico, Trebbiano di Soave, Verdiso, 
Verduzzo Trevigiano, Vespaiola

Tintas: Casetta, Cavrara, Corvina Veronese, Corvinone, 
Dindarella, Lagrein, Marzemino, Molinara, Negrara, Oseleta, 
Pavana, Raboso Piave, Recantina, Rondinella, Schiava Gentile, 
Schiava Grossa


